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イブに生まれて～こんなに違う女の医療と男の医療～ マリアン・レガト著　下村満子訳 健学社 2005年

選べなかった命出生前診断の誤診で生まれた子 河合香織 文藝春秋 2018年

大人になる前に知る　性のこと
加納尚美
鈴木琴子

ぺりかん社 2019年

親子で話そう！性教育 浅井春夫 朝日新聞出版 2020年

女の子のからだえほん マティルド・ボディ バイインターナショナル 2022年

教科書にみる世界の性教育 橋本紀子他 かもがわ出版 2018年

国際セクシュアリティ教育ガイダンス ユネスコ 明石書店 2020年

50歳からの性教育 村瀬幸浩　他 河出書房新社 2023年

産後クライシス 内田明香　坪井健人 ポプラ社 2013年

産後ケア　なぜ必要か　何ができるか 福島富士子　みついひろみ 岩波書店 2014年

産婦人科の窓口から 河野美代子 子どもの未来社 2014年

ジェンダー白書６　女性と健康 北九州市男女共同参画センタームーブ編 明石書店 2008年

思春期の心とからだ図鑑 ロバート・ウィンストン 三省堂 2019年

出生前診断、受けますか？ NHｋスペシャル取材班 講談社 2017年

少女のための性の話 三砂ちづる ミツイパブリッシング 2018年

女性の痛み　女性のからだ　賢いライフスタイルを選ぶために 半場道子 日本評論社 2006年

女性のウェルネス・ガイド　からだの科学増刊 荒木葉子編 日本評論社 2005年
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女性ホルモン塾　キレイな〈からだ・心・肌〉　毎日を笑顔で過ごすための
〈からだ・心・肌〉のひみつ

対馬ルリ子、吉川千明 小学館 2003年

新版性の"幸せ"ガイド－若者たちのリアルストーリー 関口久志 エイデル出版 2017年

性教育はどうして必要なんだろう？：包括的性教育をすすめるための50
のＱ＆Ａ

浅井春夫他 大槻書店 2018年

精子提供 歌代幸子 新潮社 2012年

性のモヤモヤをひっくり返す！：ジェンダー・権利・性的同意26のワーク 染谷明日香　監修 合同出版 2024年

大丈夫だよ女性ホルモンと人生のお話111 高尾美穂 講談社 2022年

男性も女性も知っておきたい妊娠・出産のリテラシー 宋美玄 大修館書店 2018年

はじめての｢女性外来」　こころと体の不安をなくそう 対馬ルリ子 PHP研究所 2004年

話してみようよ！エッチ・愛・カラダ　学ぶ!教える！リプロダクティブ・ヘル
ス/ライツ

劔　陽子 明石書店 2008年

不妊治療のやめどき 松本亜樹子 ＷＡＶＥ出版 2015年

ぼくたちが知っておきたい生理のこと 博多大吉・高尾美穂 辰巳出版 2022年

マンガでわかる！はじめての不妊治療 堤治監修、主婦の友社編 主婦の友社 2011年

見えない妊娠クライシス 佐藤拓代 かもがわ出版 2021年


