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あなたの知らない妻がいる　熟年離婚にあわないために 狭間惠三子 講談社＋α新書 2006年

うちの母ってヘンですか？ 田房永子 秋田書店 2014年

お～い父親　Part2 夫婦篇 汐見稔幸 大月書店 2003年

夫とふたりでもうまく暮らすコツ 青木貴子 メディアファクトリー 2011年

夫へ。大事な話があるんです 原田邦穂 婦人生活社 2001年

夫をうとましく思う妻の心がわかる本 柏木惠子監修 講談社 2008年

男が「離婚」を語るとき 亀山早苗 ポプラ社 2003年

男が語る離婚　破局のあとさき 中国新聞文化部編 文春文庫 2003年

男という名の絶望　病としての夫・父・息子 奥田祥子 幻冬舎 2016年

男と女で「半分こ」イズム　主夫でもなく、主婦でもなく 育児連編 学陽書房 1989年

男と女の離婚格差 石坂晴海 小学館 2007年

重すぎる母　無関心な父　「いい子」という名のアダルト・チルドレン 信田さよ子 静山社 2011年

女の庶民史 鎌田久子 青娥書房 1980年

家族収容所　愛がなくても妻を続けるために 信田さよ子 河出書房新社 2012年

「家族すること｣からの自由 深江誠子 かもがわ出版 1995年

家族づき合い ひとづき合い 高見澤たか子 海竜社 1987年

「家族」という名の孤独 斎藤学 講談社 1995年
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家族という病 下重暁子 幻冬舎 2015年

「家族の幸せ」の経済学　データ分析でわかった結婚、出産、子育ての真
実

山口慎太郎 光文社 2019年

家族のトリセツ 黒川伊保子 NHK出版 2020年

家族を生きる　違いを乗り越えるコミュニケーション 平木典子・柏木惠子 東京大学出版 2012年

結婚 吉川弘之　ほか 東京大学出版会 1995年

ケッコン構造改革のススメ！　新・男と女の掟62+1 諸富祥彦 実業之日本社 2003年

結婚と家族のこれから 共働き社会の限界 筒井淳也 光文社 2016年

結婚の社会学 阪井裕一郎 筑摩書房 2024年

結婚の条件 小倉千加子 朝日新聞社 2003年

結婚の法律学 棚村政行 有斐閣選書 2006年

結婚不要社会 山田昌弘 朝日新聞出版 2019年

解縛　しんどい親から自由になる 小島慶子 新潮社 2014年

ココ、きみのせいじゃない　はなれてくらすことになるママとパパと子ども
のための絵本

ヴィッキー･ランスキー/中川雅子訳 太郎次郎社エディタス 2004年

国家がなぜ家族に干渉するのか　法案・政策の背後にあるもの 本田由紀、伊藤公雄編著 青弓社 2017年

子連れ再婚を考えたときに読む本 新川てるえ 太郎次郎社エディタス 2011年

子供をもつと夫婦に何が起こるか ジェイ・ベルスキー、ジョン・ケリー 草思社 1995年

婚姻費用・養育費の算定-裁判官の視点にみる算定の実務- 松本哲泓 新日本法規出版 2018年

「婚活」時代 山田昌弘、白河桃子 ディスカヴァリー携書 2008年
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最新版　離婚の準備と手続きがわかる本 広瀬めぐみ監修 ナツメ社 2013年

皿洗いするの、どっち？目指せ、家庭内男女平等！ 山内マリコ マガジンハウス 2017年

死後離婚 吉川美津子、芹沢健介、中村麻美 洋泉社 2017年

事実婚　新しい愛の形 渡辺淳一 集英社新書 2011年

事実婚・内縁　同性婚２人のためのお金と法律 今井多恵子、坂和宏展、市川恭子 日本法令 2015年

熟年離婚　第三の人生を歩き始めた女たち 増永朋子 ユック社 2002年

熟年離婚を考えたら読む本　離婚したら私は幸せになれますか？ monika つた書房 2021年

少子化と女性のライフコース 永瀬伸子、寺村絵里子 原書房 2021年

女子会2.0 「ジレンマ+」編集部 NHK出版 2013年

女性の就業と親子関係　母親たちの階層戦略 本田由紀編 勁草書房 2004年

自立する家族 鎌田慧 淡交社 2001年

新ニッポンの父ちゃん～兼業主夫ですが、なにか？～ 杉山錠士
主婦の友インフォス情
報社

2014年

新版　子連れ離婚を考えたときに読む本 新川てるえ 日本実業出版社 2018年

図解イラスト＆事例でよくわかる！離婚後のトリセツ 大西信幸 カンゼン 2020年

専業主婦になりたい女たち 白河桃子 ポプラ社 2014年

選択的夫婦別姓は、なぜ実現しないのか？ ジェンダー法研究所編集 花伝社 2022年

卒母のためにやってみた50のこと～がんばる母さんやめました 田中千絵 大和書房 2024年

だいじょうぶ！親の離婚 ケント・ウインチェスター、ロベルタ・ベイヤー 日本評論社 2015年
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対等な夫婦は幸せか 永井暁子・松田茂樹 勁草書房 2017年

父親再生 信田さよ子 NTT出版 2010年

「父の支配」を乗り越えた時：娘と名字 沖藤典子 現代書館 2022年

妻の相談に乗ってはいけない 織田隼人 学習研究社 2009年

妻は他人だから夫婦は面白い さわぐちけいすけ ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2017年

問いからはじまる家族社会学--多様化する家族の包摂に向けて 岩間暁子、大和礼子、多摩 有斐閣 2015年

同性婚のこれから：「婚姻の自由・平等」のために法と政治ができること ジェンダー法政策研究所 花伝社 2024年

【年の差婚】の正体～なぜ同世代に惹かれないのか～ 諸富祥彦、牛窪恵 扶桑社 2011年

なぜ妻は突然、離婚を切り出すのか 打越さく良 祥伝社新書 2016年

「逃げ恥」にみる結婚の経済学 白河桃子、是枝俊悟 毎日新聞出版 2017年

21世紀家族へー家族の戦後体制の見かた・超えかた第3版 落合恵美子 有斐閣選書 2004年

日本型近代家族　どこから来てどこへ行くのか 千田有紀 勁草書房 2011年

入門家族社会学 永田夏来、松本洋人 新泉社 2017年

バカボンのママはなぜ美人なのか 紫門ふみ ポプラ社 2013年

母親やめてもいいですか 文：山口かこ、絵：にしかわたく かもがわ出版 2013年

母が重くてたまらないー墓守娘の嘆き 信田さよ子 春秋社 2008年

母でなくて、親になる 山崎ナオコーラ 河出書房新書 2017年

母と娘はなぜこじれるのか
斉藤環、田房永子、角田光代、萩尾望都、信田さよ
子、水無田気流

ＮＨＫ出版 2014年
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母ふたりで”かぞく”はじめました。 小野春 講談社 2020年

パリの女は産んでいる　〈恋愛大国フランス〉に子供が増えた理由 中島さおり ポプラ社 2005年

非婚ですが、それが何か!?結婚リスク時代を生きる
上野千鶴子
水無田気流

ビジネス社 2015年

ひとり親家庭 赤石千衣子 岩波書店 2014年

夫婦学　離婚しない、離婚されないための生活講座 高橋保 三一書房 2007年

夫婦という幸福　夫婦という不幸 沖藤典子 集英社 2002年

夫婦の格式 橋田寿賀子 集英社 2008年

夫婦別姓ー家族と多様性の各国事情 栗田路子　他 筑摩書房 2021年

夫婦リニューアルのお作法 尾塚理恵子 毎日新聞社 2008年

福島瑞穂の夫婦別姓セミナー 福島瑞穂 自由国民社 1997年

「普通の子」が壊れてゆく 千石保 日本放送出版協会 2000年

不倫の歴史 サビーヌ・メルシオール＝ボネ、オード・ド・トックヴィル 原書房 2001年

変貌する恋愛と結婚-データで読む平成 小林盾 新曜社 2019年

僕　おじいちゃん大好き　皆で家庭力 砂田清子 千葉日報社 2005年

ママはテンパリスト 東村アキコ 集英社 2013年

未妊　「産む｣と決められない 河合蘭 日本放送出版協会 2006年

無縁社会の正体 橘木俊詔 PHP研究所 2011年

よくわかる現代家族[第2版] 神原文子　他　編著 ミネルヴァ書房 2016年
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離婚・内縁解消の法律相談　〔第３版〕 山之内三紀子 青林書院 2014年

離婚後300日問題無国籍児を救え！ 毎日新聞社会部 明石書店 2008年

離婚後の親子関係サポートＢＯＯＫ 新川てるえ編 ひつじ書房 2005年

離婚するときの子どものはなし－引渡し、面会交流、養育費 馬場・澤田法律事務所編 中央経済社 2011年

離婚と子どもQ&A ＮＰＯ法人Ｗｉｎｋ編・著 ＮＰＯ法人Ｗｉｎｋ 2010年

離婚のためのらくらく年金獲得術 古山直子 日東書院本社 2007年

離婚の手続きと進め方　改訂版これだけは知っておく 岡野あつ子著、川口和子監修 日本文芸社 2010年

離婚を考えたときに読む本　最新版知りたいことがよくわかる 松江　仁美 新星出版 2004年

ワーキングマザーの生活と夢 藤澤和子 文芸社 2004年

別れる夫婦と別れない夫婦 槇村脩平 日本図書刊行会 2003年

わたしの離婚ノート 武石文子 すばる舎リンケージ 2010年


