
毎週 月・火・木曜日 10：00～1６：00

１人 60分 まで
＠浦安市ふるさとハローワーク
（市民プラザWave101内）

・求職活動の進め方

・求人情報の探し方

・年齢に応じた転職・再就職活動

・キャリアプランの作成

・ビジネスマナー

・コミュニケーション

・面接のコツ

・就職に関しての不安・悩み

・業界の動向、雇用状況

就 労 相 談
キャリアコンサルタント による

お仕事探しのお困りごと等
お気軽にご相談ください

浦安市ふるさとハローワーク

電話：047-381-8609

≪問い合わせ・場所≫

イオン新浦安ショッピングセンター４階
(市民プラザ Wave101内)

※駐車券サービスはありません

この相談は雇用保険受給中の求職活動実績となります

「雇用保険受給資格証」をお持ちの方は持参してください

相談無料・要予約

浦安市内在住・在勤・在学の方

◎ 求職活動中（就職・再就職・転職など）の方へ

対 象

※空きがある場合、
電話にて当日予約を
受け付けます。

LINE アプリから

予約ができます

浦安市
LINE公式アカウント

@urayasu_city

・履歴書

・志望理由・動機

・自己PR

・本人希望欄

・職務経歴書

・添え状

・職業適性

・職歴・スキルの整理

・「強み」の把握

・自己分析の方法

・求められる人材

・ワークライフバランス

求職活動を始めるには？

自分に合った仕事って？

応募書類の書き方・コツ

面接対策・その他


